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Газета для тех, кто хочет больше знать о селе

Готовы помогать людям
10 ноября в нашей стране традиционно отмечают День сотрудников органов внутренних дел

Уважаемые сотрудники и ветераны
отдела внутренних дел по Иркутскому району!

Примите самые добрые поздравления с вашим профессио-
нальным праздником – Днем полиции!

Сотрудники полиции всегда стоят на страже правопорядка, за-
конности, находятся на переднем рубеже защиты прав и интересов 
наших граждан. Эффективность деятельности сотрудников орга-
нов внутренних дел измеряется конкретными результатами: борь-
бой с преступностью и обеспечением безопасности населения.

Полицейские Иркутского района всегда отличались высоким 
профессионализмом, ответственным подходом к выполнению 
служебных задач. Ваша работа требует самообладания, спокой-
ствия, мужества и стойкости, готовности постоянно рисковать 
жизнью и здоровьем.

От всей души желаю вам успехов в работе, мира и порядка, а 
вашим близким терпения, понимания.

Александр Менг,
Председатель Думы Иркутского района
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Иркутский
район

На территории Иркут-
ского района организованы 
оперативные действия по ло-
кализации и ликвидации мно-
гоочагового торфяного пожара, 
получены рекомендации специ-
алистов характерного профиля 
по дальнейшим действиям. В 
конце октября было проведено 
заседание межведомственной 
комиссии. Дана оценка сло-
жившейся ситуации и приняты 
необходимые меры по туше-
нию. Правительство Иркутской 
области в лице Губернатора 
Сергея Левченко оказало со-
действие в решении главной 
проблемы дефицита топливных 
ресурсов для обеспечения бес-
перебойной работы пожарной 
техники. Пожарными получен 
необходимый объем горюче-
смазочных материалов.

Таким образом, работы по 
тушению торфяных возгора-
ний в Иркутском районе с 22 
ок  тября осуществляют: ФГКУ 
«2 отряд ФПС по Иркутской 
области», ФГКУ «СПЧ ФПС по 
Иркутской области» - специа-
лизированная пожарно-спаса-
тельная часть Иркутска, добро-
вольческое движение «Отряд 
1508». На реках Ушаковка и Куда 
были установлены пожарно-на-
сосные станции, от которых по 
пожарным рукавам обеспечена 
беспрерывная подача воды в 
очаги горения. На месте прове-
дения работ организован кру-
глосуточный лагерь с полевой 
кухней. «Иркутский НИИСХ» 
за собственный счет обеспечил 
всех участников тушения горя-
чим питанием. 

В настоящее время ситуа-
ция с торфяными пожарами в 
поселениях Иркутского рай-
она складывается следующим 
образом:

Хомутовское МО

7 октября поступило со-
общение о возобновившемся 
возгорании торфяников се-
веро-западнее деревни Позд-
някова. В настоящее время 
площадь горения уменьши-
лась до 2 гектаров, действуют 
отдельные очаги тления, глу-
бина залегания торфа от 1 до 2 
метров. Между торфяником и 
деревней Познякова протекает 
река Куда. Торфяники по пе-
риметру окопаны, происходит 
естественное выгорание тор-
фа. Угрозы перехода пожара на 
населенный пункт нет. 

Карлукское МО 

Продолжается горение тор-
фяных отложений севернее де-
ревни Карлук, на расстоянии, 
примерно - 1,5 километров, на 
площади около 0,5 гектара. В 
настоящее время происходит 
естественное выгорание тор-
фа на окопанной территории, 
ширина рва - 1,5 метра, длина 
– 50 метров. Очаг локализован. 
Угрозы перехода пожара на на-
селенный пункт нет.

Ушаковское МО

14 августа поступило со-
общение, о возгорании тор-
фяников между 10 и 16 ки-
лометрами Голоустненского 
тракта, вдоль поймы реки 
Ушаковки, на расстоянии 2 
километров от Худякова. В 
настоящее время площадь го-
рения составляет около 2 гек-
таров, действуют отдельные 
очаги горения, глубина зале-
гания около 0,5 метра.

Пожар действует на труд-
нодоступном и труднопрохо-

димом участке земель. Про-
водится проливка торфяника. 
Угрозы перехода пожара на 
населенный пункт нет. Угрозы 
безопасности жизни населе-
ния нет. 

Максимовское МО

С 5 августа отмечено воз-
обновление тления торфяных 
залежей в пойме реки Иркут, 
слева от автодороги Иркутск 
– Максимовщина, на землях 
арендуемых ООО «АгроБай-
кал». Расстояние до Максимов-
щины примерно 300 метров. 

Площадь тления на 8 ноя-
бря составляла 800 квадратных 
метров, глубина залегания от 3 
до 5 метров. Очаги локализо-
ваны. Происходит естествен-
ное выгорание торфа.

Силами администрации 
Максимовского МО произ-
водится мониторинг и пере-
капывание места возгорания. 
Угрозы перехода пожара на 
населенный пункт нет. Угрозы 
безопасности жизни населе-
ния нет. 

Основные рекомендации при 
горении торфяников

При сильном задымлении 
атмосферного воздуха населен-
ных пунктов в результате горе-
ния торфа рекомендовано жи-
телям по возможности выехать 
из населенного пункта, под-
вергшегося задымлению, или 
ограничить время пребывания 
в нем, а также вывезти детей, 
пожилых людей, хронических 
больных.

При средней степени задым-
ления рекомендуется:

• не открывать окна, особен-
но ночью и ранним утром, и 
не выходить на улицу до 9 
часов утра. Если все же не-
обходимо выйти на улицу, 
лицам, страдающим легоч-
ными заболеваниями, нуж-
но взять с собой лекарства;

• по мере возможности ис-
пользовать, в быту и на ра-
бочих местах системы кон-
диционирования и очистки 
воздуха;

• занавешивать места посту-
пления атмосферного воз-
духа (форточки, и др.) увлаж-
ненной тканью;

• проводить влажную уборку 
помещений;

• ограничить физическую на-
грузку, в т.ч. сократить рабо-
чий день.

Сергей Рудаков,
заместитель директора

 районной службы ГО и ЧС

 � Б Е З О П А С Н О С Т Ь

Торф
продолжает гореть
Торфяные пожары отмечены на территориях Карлукского, Хомутовского, 
Максимовского и Ушаковского поселений

Административные комис-
сии – это постоянно действу-
ющий коллегиальный орган, 
который создается для рас-
смотрения дел об администра-
тивных правонарушениях. На 
территории Иркутского района 
действует 21 административная 
комиссия. На заседаниях комис-
сии рассматриваются  в основ-
ном дела о нарушении правил 
благоустройства в поселениях, 
торговля в неустановленных 
местах, нарушение тишины и 
покоя граждан и другие. 

По сути, комиссии являются 
важным звеном в системе мест-
ного самоуправления и роль их 
трудно переоценить.

Председатели и члены ко-
миссий в муниципальных об-
разованиях должны четко знать 
свои полномочия и использо-
вать их с наибольшей эффек-
тивностью. Этому и было по-
священо совещание, которое 
прошло в администрации рай-
она 5 ноября.

В нем приняли участие пред-
ставители Министерства юсти-
ции Иркутской области, Cлуж-
бы судебных приставов, ОМВД 
и секретари административных 
комиссий поселений района.

С анализом деятельности 
комиссий поселений выступи-
ла ответственный секретарь 
районной административной 
комиссии Кристина Бобылева. 
В 2014 году проведено 190 за-
седаний, вынесено 448 устных 
предупреждений и замечаний, 
вынесено 270 штрафов, в мест-
ный бюджет поступили более 
432 тысяч рублей, в областную 
казну – более 64 тысяч рублей. 
Комиссия Иркутского райо-
на в первом квартале была на 
втором месте в области по рас-
смотрению административных 
протоколов (90 протоколов), а 

во втором квартале вышла на 
третье место (156 протоколов). 

За хорошую работу бла-
годарственными письмами 
были отмечены администра-
тивные комиссии Карлукского, 
Листвянского, Марковского, 
Молодежного, Оёкского, Ре-
вякинского и Хомутовского му-
ниципальных образований. 

Среди наиболее распро-
страненных административных 
нарушений в Иркутском рай-
оне можно назвать нарушение 
правил содержания домашних 
животных. Консультант отдела 
сельского хозяйства Алексей 
Степанов рассказал об органи-
зации пастьбы скота частного 
сектора в поселениях. 

Сегодня, как сказала началь-
ник государственно-правово-
го управления Министерства 
юстиции Иркутской области 
Анна Выштыкайлова, в адми-
нистративном законодатель-
стве появляется очень много 
изменений и членам админи-
стративных комиссий на местах 
необходимо знакомиться с эти-
ми изменениями. Участники со-
вещания получили пояснения к 
закону об административной 
ответственности за отдельные 
правонарушения в сфере ох-
раны общественного порядка  
в Иркутской  области. Так же 
были рассмотрены вопросы 
взаимодействия администра-
тивных комиссий со Службой 
судебных приставов, ОМВД по 
Иркутскому району.

Практика проведения таких 
совещаний-семинаров нужна и 
полезна и, как отметили пред-
ставители Минюста, необходи-
мо применять ее и в других тер-
риториях Приангарья.  

Ирина Галанова, 
фото автора

 � В Л А С Т Ь

Важное звено
местного самоуправления
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 � П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ы

С 1917 года, когда было 
принято постановление НКВД 
РСФСР «О рабочей милиции»,  
прошло без малого столетие. За 
это время органы внутренних 
дел изменились, поменяли на-
звание с милиции на полицию, 
но, по сути, были и остаются 
главной силой, которая проти-
востоит преступности.

Редакция районной газеты 
«Ангарские огни» попросила 
начальника районного ОВД 
Валерия Коростылева расска-
зать об особенностях современ-
ного развития Иркутского райо-
на и влиянии этого процесса на 
деятельность районной полиции.

— Как демографические, 
социальные процессы в районе 
отражаются на работе поли-
ции?

— В последние годы чис-
ленность населения в районе 
быстро растет. К сожалению, 
преступность не остается в 
стороне. Преступлений реги-
стрируется больше. Структуры 
полиции сегодня ведут насту-
пление по всем без исключения 
криминальным направлениям. 
В ходе мероприятий удалось 
повлиять на криминогенную 
ситуацию в Иркутском районе, 
что отражено в снижении чис-
ла разных видов преступлений, 
например, в октябре на 13,9% 
(с 238 до 205) и динамике сни-

жения регистрации преступле-
ний в целом. Основную ставку 
делаем на меры профилакти-
ческого характера. Удалось не 
допустить роста особо тяжкой 
преступности, сохранить дина-
мику снижения тяжких престу-
плений.

— За счет каких преступле-
ний в районе отмечается рост 
криминальной статистики?

— Больше всего (и статисти-
ка растет) регистрируется пре-
ступлений имущественных и 
корыстно-насильственных со-
ставов, обычных краж. Причем, 
чаще всего регистрируются кра-

жи неохраняе-
мого имущества. 
В районе строят 
много новых до-
мов, и хозяева 
часто оставляют 
инс т ру мен ты, 
имущество, ко-
торое похища-
ют воры. Такого 
рода преступле-
ния тяжело рас-
крывать, так 
как их зачастую 
совершают, по-
ходя, без свиде-
телей и сообщ-
ников. Тем не 
менее, в этом 
году у нас замет-
но улучшились 

показатели результативности 
работы. Расследовано и направ-
лено в суд 319 дел по кражам.

Практически ежедневно 
принимаются меры по про-
филактике краж и угонов ав-
то-мототранспорта. На терри-
тории района патрулируют два 
смешанных экипажа ОГИБДД, 
ППС территории Марковского 
и Хомутовского МО. В резуль-
тате чего остановлен рост со-
вершенных данных преступле-
ний, 20 дел направлено в суд. 
С 50% до 75% увеличена рас-
крываемость грабежей, с 90% 
до 92,9% раскрытие разбойных 
нападений. 

— Валерий Валерьевич, хо-
телось бы, чтобы вы подроб-
нее остановились на «лесной 
преступности», от которой 
едва ли не более всего в области 
страдает Иркутский район.

— С трудом, но удается со-
кращать незаконные рубки. 
Хочется верить, что этот про-
цесс необратим. Это происхо-
дит из-за ужесточения и неот-
вратимости наказания. В этом 
году принимаемыми мерами 
по профилактике и раскрытию 
преступлений в лесной отрас-
ли более чем на треть удалось 
удержать динамику снижения 
совершаемых преступлений. 
Уголовные дела заведены на 
преступные группы, есть факты 
заключения под стражу руково-
дителей ОПГ. Ранее фиксирова-
ли по 50-60 фактов незаконных 
рубок в месяц на территории 
района. В последние месяцы 
есть снижение до 20. 

Большие усилия сотрудники 
полиции прилагают для пога-
шения причиненного преступ-
никами ущерба. В лесной от-
расли показатель возмещения 
приближается к 40 процентам. 
Есть над чем работать. Мы бу-
дем продолжать делать все, что-
бы причиненный государству 
или частным лицам ущерб пре-
ступники погашали полностью.

— Что бы вы пожелали кол-
лективу районного отдела вну-
тренних дел в канун профессио-
нального праздника?

— Считаю, что коллектив на 
правильном пути, отличается 
слаженной и профессиональ-
ной работой. Все службы дей-
ствуют в тесной взаимосвязи, 
что в конечном итоге опреде-
ляет результативность общей 
деятельности. Нам ни на день 
нельзя останавливаться в росте 
профмастерства. Ведь преступ-
ность становится более изощ-
ренной, грамотной, технически 
оснащенной. И на пути крими-
нала должны вставать сильные, 
волевые, убежденные в своей 
правоте сотрудники полиции. 
Но еще более важной задачей 
полицейских является профи-
лактическая работа, умение 
просчитать и предпринять не-
обходимые меры, чтобы пре-
дотвратить преступление. А для 
этого очень важно выстроить 
доверительные, уважительные 
отношения со всем населением. 
Наши сотрудники стремятся к 
тому, чтобы деятельность рай-
онного отдела внутренних дел 
была понятной, прозрачной и 
ответственной. Мы должны 
быть рядом и всегда готовы 
прийти на помощь.

Ирина Еловская

Готовы помогать людям
10 ноября в нашей стране традиционно отмечают День сотрудников органов внутренних дел

Школьные автобусы пред-
назначены для перевозки детей 
в учебное заведение. Таких ре-
бятишек в Иркутском районе - 
4053. Каждое утро выезжают на 
линию 48 школьных автобусов. 

Количество учащихся, поль-
зующихся перевозкой от места 
жительства к месту учебы, по-
стоянно увеличивается в связи 
с ростом численности населе-
ния Иркутского района. В 2015 
– 2016 учебном году количество 
перевозимых детей по сравне-
нию с предыдущим годом, уве-
личилось на 811 человек. По-
требность в школьных автобусах 
сегодня составляет 9 машин с 
количеством посадочных мест 
не менее 25.

В связи с открытием в Ури-
ковской СОШ класса для обу-
чения детей с ограниченными 
возможностями здоровья, не-
обходим автобус специального 
назначения для перевозки ин-
валидов с нарушением опор-
но-двигательных функций, в том 
числе в креслах-колясках. 

Вопрос безопасности пере-
возок школьными автобусами 
для управления образования 
всегда был и остается одним из 
приоритетных направлений.

В Иркутском районе школь-
ные автобусы оснащены обору-
дованием для травмобезопасно-
сти и дополнительных удобств 
школьников. 

Обязательным требованием 
к школьным автобусам является 
проведение технического осмо-
тра в ГИБДД 2 раза в год. Техни-
ческое обслуживание автобусов 
проводится регулярно на осно-
вании заключенных муници-
пальных контрактов.

Что еще необходимо для без-
опасной перевозки детей? Про-
фессиональный и большой опыт 
водителя. Все водители, участву-
ющие в подвозе обучающихся, 
имеют категорию «Д», стаж ра-
боты не менее одного года, сред-
ний профессиональный стаж 
- 23 года. Водители проходят 
аттестацию и специальное обу-
чение. 

С целью обеспечения безо-
пасности при перевозке детей 
школьными автобусами ежегод-
но водители проходят медицин-
ское освидетельствование для 
допуска к работе у психолога и 
невролога.

Предрейсовые и послерей-
совые медицинские осмотры 
ежедневно проводят в ФАП на 

территории муниципальных об-
разований. 

Для контроля соблюдения 
водителями режимов движения, 
труда и отдыха на все школьные 
автобусы Иркутского района в 
сентябре установлено тахогра-
фическое оборудование, выданы 
индивидуальные карты водителя. 

Ежедневно в школах Иркут-
ского района руководителями 
осуществляется колоссальная 
работа для обеспечения безопас-
ности перевозки обучающихся. 
Но, к сожалению, без трудностей 
не обходится. Любая внештатная 
ситуация требует индивидуаль-
ного подхода и особого внима-
ния. Также не исключается и 
человеческий фактор, который 
может иметь место при работе с 
водительским составом. Данные 
проблемы администрации школ 
стараются решать оперативно.

Еще одна не менее важная 
проблема - это качество дорог, 
по которым ездят школьные ав-
тобусы. Перед началом учебного 
года и перед весенним перио-
дом в каждом районе организу-
ют комиссионное обследование 
школьных маршрутов.

Своевременная очистка до-
рог зимой также стоит на стро-

гом контроле администрации 
района. Управление образова-
ния своевременно информирует 
службу ЖКХ и администрации 
муниципальных образований о 
необходимости проведения ра-
бот по очистке.

В Иркутском районе на се-
годняшний день открыто уже 62 
маршрута, но, к сожалению, име-
ются такие, которые пока не от-
крыли, т.к. они не соответствуют 
требованиям к эксплуатацион-
ному состоянию дорог. Специ-
алистами, ответственными за 
организацию подвоза, ведется 
ежедневная работа с межведом-

ственными службами по реше-
нию данного вопроса. 

По состоянию на 01.09.2015 
года для каждой образовательной 
организации межведомственной 
комиссией утверждены Паспорта 
дорожной безопасности.

Организация перевозок обу-
чающихся, процесс достаточно 
сложный и крайне ответствен-
ный. Если четко следовать ин-
струкциям, то тогда перевозка 
детей на школьном автобусе бу-
дет хорошо организованной, а 
главное - безопасной.

Соб. инф.

 � А К Т У А Л Ь Н О

Школьный автобус: главное - безопасность
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Карлукской школе – 105 лет. 
Ёе история начиналась в 1910 
году с церковно-приходской, по-
мещалась в обычной избе, куда 
приезжал обучать грамоте детей 
и взрослых священник из Спас-
ской церкви села Урик. Потом 
школа разместилась в доме, что 
отдали братья Беляевы, он и сей-
час стоит на улице Чапаева. За-
тем уже в годы советской власти 
из Иркутска в деревню перевез-
ли купеческий дом, ныне там ма-
газин. В связи со строительством 
птицефабрики начался в Карлу-
ке заметный прирост населения, 
поэтому срочно потребовалась 
новая восьмилетняя школа. Она 
была построена по московскому 
проекту, и в 1955 году сделала 
свой первый выпуск. 

Много хороших учителей 
работали в начальной школе. 
Карлукчан учили Евдокия Про-
тасова, Наталья Казакова, Елена 
Толстикова, Мария Гранина. 

После окончания 5 классов 
в Карлукской начальной школе 
ребята переходили в Уриков-
скую школу, куда нужно было 
идти пешком 5 километров, и 
только зимой их подвозили на 
машине.

Не забудутся имена директо-
ров школы. Первой заведующей 
была отличник просвещения, 
Галина Борисова. Директором 
восьмилетней школы стала Ва-
лентина Кушнир, в 1968 году – 
Виталий Софронов. В 1975-1995 
годах во главе школы стоял Ва-
лерий Степанов. При нем росла 

слава о школе в районе, области 
и за ее пределами.

Сегодня на посту директора 
нашей школы учитель высшей 
категории Любовь Стрежнева. 
Строгая и справедливая, тре-
бовательная к себе и коллегам, 
Любовь Григорьевна сохранила 
в школе лучшие традиции своих 
предшественников, старается 
внедрять современные новации. 
За свой труд отмечена многими 
грамотами и наградами: меда-
лями «За трудовое отличие», 
«Отличник народного просве-
щения», «Почетный работник 
общего образования РФ».

Школа всегда будет пом-
нить имена своих завучей, ма-
стеров своего дела, опытных и 
сильных наставников-учите-
лей: Нелли Кривоногову, Алек-
сандра Костина.

В разные времена в школе 
трудились и сегодня трудятся 
замечательные педагоги. На-
зовем только несколько имен: 
Александра Сапожникова, Та-
мара Маруняк, Валентина Ко-
пылова, Николай Суковых, Вла-
димир Кузькин и многие многие 
другие. Они заслуживают низ-
кого поклона и долгой памяти в 
сердцах карлукских жителей.

Карлукские учителя по-
стоянно повышают уровень 
педагогического мастерства и 
компетентности. Со своими 
воспитанниками участвуют и 
побеждают в различных учеб-
ных конкурсах и олимпиадах 
регионального, Всероссийского 

и Международного уровней, за-
нимают первые и призовые ме-
ста в спортивных состязаниях, 
что подтверждено многочислен-
ными дипломами и грамотами. 

Учителя Карлукской сред-
ней школы принимают самое 
активное участие в обществен-
ной жизни родного поселка, 
являются победителями в но-
минациях смотров-конкурсов 
художественной самодеятель-
ности и спартакиадах работни-
ков образования Иркутского 
района. Учительский ансамбль 
«Поющие сердца» представлял 
район на сцене Иркутского 
музыкального театра. По пра-
ву гордится школа своими вы-
пускниками – медалистами. С 

золотой медалью Карлукскую 
школу окончили Светлана Че-
репанова, Виталий Зимняков, 
Андрей Метелкин и еще 15 ре-
бят. А серебряной медалью от-
мечены учебные достижения 10 
выпускников.

В Карлукской школе уже 
состоялось 40 выпусков. Ее пи-
томцы проживают и трудятся 
не только в родной деревне, но и 
в разных городах и поселках на-
шей страны и за границей. Они 
всегда будут с благодарностью 
вспоминать родную школу, ведь 
здесь они получили путевку в 
большую жизнь.

Лидия Беляева,
учитель Карлукской школы 

 � О Б Р А З О В А Н И Е

Карлукская школа отмечает юбилей

Сохраняем леса Прибайкалья
Привлечь детей и молодежь к охране окружающей среды, воспитать бережное отношение к природе – это задачи экологического воспитания

Всероссийский День по-
садки леса – традиционное ме-
роприятие для школьников и 
педагогов. Весной нынешнего 
года в рамках общественной 
эколого-патриотической ак-
ции «Посади дерево Победы» в 
поселениях высажено 2300 де-
ревьев, именно столько человек 
ушли на фронт из Иркутского 
района. Высадка сеянцев сосны 
состоялась на территории го-
рельников недалеко от деревни 
Усть-Балей. Общими усилиями 

посажено более 2 гектаров лес-
ных угодий. Акция объединила 
более 300 человек. 

Активно ведутся посадки 
деревьев на территории обра-
зовательных учреждений, по-
сажено 1000 сеянцев сосны в 
детском саду «Лучик» деревни 
Грановщина. В посадке прини-
мали участие родители, вос-
питатели, дети. В преддверии 
празднования Дня Победы на 
территории Листвянской шко-
лы состоялась акция «Рябино-

вая аллея Памяти», высажено 
60 кустов рябины. Сто шесть-
десят саженцев пирамидальных 
тополей теперь будут расти на 
территориях Хомутовской шко-
лы №1 и Уриковского детского 
сада. В День работников леса 
«Аллея семьи» появилась в дет-
ском саду «Солнышко» деревни 
Грановщина. Общими усилия-
ми посажено 100 сосёнок и 30 
декоративных кленов. 

В образовательных учреж-
дениях работают три детских 
школьных лесничества, кото-
рые активно взаимодействуют 
с отделами лесхозов Иркут-
ской области. В работе школь-
ного лесничества успешно со-
четаются традиционные для 
юных лесников формы работы: 
уборка и посадка леса, уход за 
лесом, побережьями рек и лес-
ными родниками, изготовление 
скворечников, кормушек для 
птиц зимой, распространение 
листовок, проведение темати-
ческих уроков в школе и акций 
в защиту новогодних ёлок, кон-
курсы листовок, плакатов, сбор 
семян сосны.

Каждый год леса страдают 
от пожаров. Школьники райо-
на и юные лесничие проводят 
активную противопожарную 

агитацию в поселениях. Эколо-
ги Большереченской школы в 
Листвянке раздавали листовки 
местному населению и тури-
стам. 20 апреля на территории 
Байкальского поискового спа-
сательного отряда МЧС России 
в поселке Никола состоялся 
флешмоб «Сохраним леса от 
пожаров!».

В текущем году инноваци-
онной формой работы явилось 
сотрудничество с Отделом над-
зорной деятельности по Иркут-
скому району. Школьники ор-
ганизовали акцию «Сохраним 
леса Прибайкалья от пожаров!», 
в поселениях установлено 500 
баннеров «Не жги сухую траву 
и мусор! Не допусти пожара!». 
Юные экологи надеются, что 
взрослые увидят предупрежде-
ние, а школьники других райо-
нов присоединятся к акции. 

Акция «Сохраним леса При-
байкалья!» проводится в Ир-
кутском районе более 10 лет. 
Юные экологи готовят плакаты, 
лозунги в защиту лесов При-
байкалья. В 2015 году колонна 
защитников природы прошла 
по центральным улицам Иркут-
ска к Дворцу спорта, где состо-
ялся тематический флешмоб. 
Дети выстроились в форме ели, 

а затем перестроились в призыв 
«Живи, лес!».

Традиционными в районе 
стали субботники «Байкалу - 
чистый берег!», которые про-
водятся несколько раз летом. 
По установившейся традиции, 
накануне 5 июня Всемирного 
дня окружающей среды и Дня 
эколога юные натуралисты уби-
рает мусор на побережье Байка-
ла в районе села Большое Голо-
устное. Падь Семениха - самое 
популярное в этом районе ме-
сто отдыха. В этом году собра-
но значительно меньше мусора, 
чем год назад. Собранные пла-
стиковые и стек лянные отходы 
будут вторично переработаны 
индивидуальными предприни-
мателями ООО «Эко-прецес-
синг», прочие отходы будут вы-
везены на Иркутский полигон 
ТБО. Одновременно с уборкой 
территории ведётся просвети-
тельская работа с отдыхающи-
ми: социальный опрос, беседы, 
ознакомление с правилами со-
ртировки мусора, привлечение 
к уборке побережья и мест ту-
ристических стоянок.

Галина Кудрявцева,
начальник

управления образования
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 � И Р К У Т С К И Й  Р А Й О Н  —  Т Е Р Р И Т О Р И Я  З Д О Р О В Ь Я

Хомутовские волейболистки
продолжили победную поступь
Безусловно, одним из са-

мых зрелищных и попу-
лярных видов спорта, наибо-
лее любимым в Иркутском 
районе, является волейбол.

Ежегодно в районе прово-
дят первенства и турниры по 
волейболу среди мужских, жен-
ских и ветеранских команд.

24 октября в Хомутово на 
базе физкультурно-оздорови-
тельного комплекса состоялось 
первенство Иркутского района 
по волейболу среди женских 
команд. За победу сражались 
пять команд из Хомутовского, 
Мамонского, Ушаковского, Ши-
ряевского и Усть-Кудинского 
муниципальных образований.

По большому счету неожи-
данностей не произошло. Вне 
конкуренции была команда 
хомутовских девчат, сыграв в 
круг, набрала 12 очков и стала 
победителем соревнований. Не-
шуточная борьба разыгралась 
за 2 и 3 места между волейбо-
листками Мамон и Пивоварихи. 
Первая партия закончилась со 
счетом 17:14 в пользу команды 

из Пивоварихи, вторую партию 
с таким же счетом выиграла ко-
манда из Мамон. В третьей пар-
тии определился лидер игры, 
со счетом 15:9 победу одержала 
Мамонская команда. В итоге 
Мамоны на втором месте, Пи-
вовариха - на третьем. 

Обладателями индивиду-
альных призов стали лучшие 
игроки - Татьяна Орлова, Алена 
Искулова и Любовь Соколова.

Поздравляем победителей 
и призеров, а также их настав-
ников с очередным успехом и 
желаем им удачи в ближайших 
соревнованиях!

Ирина Витчинникова,
главный специалист

отдела физической культуры, 
спорта и молодежной 

политики, 
фото автора

Россия-Монголия:
спорт и дружба

Второй Международный 
турнир по волейболу среди  де-
вочек 2004-2006 года рождения 
состоялся с 3 по 5 ноября  в  
школе №77 Иркутска. Органи-
заторами данного мероприятия 
выступили: спортивная школа 
Иркутского района, Управле-
ние по физической культуре и 
спорту Иркутска, региональная 
общественная организация Фе-
дерация волейбола Иркутской 
области. В соревнованиях при-
няли участие 90 юных спорт-
сменов. Почётным гостем стала 
команда воспитанниц Монго-
ло-Российской школы города 

Улан-Батор, руководит которой 
тренер высшей категории Евге-
ний Непочатых. По итогам трёх 
дней соревнований «золото»  
завоевала команда из Читы, ко-
манда из Ангарска стала второй, 
а «бронзу» завоевали усольчане. 
Четвёртое место заняла коман-
да Иркутска (школа №17), ко-
манда Монголии стала пятой, 
шестое  место заняла команда 
сборной ДЮСШ Иркутского 
района, обыграв команду шко-
лы №71 . Команда мальчиков из 
Усть-Куды, под руководством 
опытного тренера Владислава 
Непочатых, в неофициальном 

зачёте заняла второе место. 
Благодаря совместным усилиям 
и слаженной работе оргкомите-
та соревнования прошли на до-
стойном уровне, победители и 
призёры были награждены куб-
ками, грамотами и медалями,  и 
приглашены на открытый тур-
нир по волейболу в Монголию, 
который планируют провести в 
январе 2016 года. 

Евгения Митрофанова,
методист

Детской юношеской
спортивной школы

Турнир памяти
Афанасия Ощерина

7 ноября в Спортивном 
комплексе Хомутовского МО 
состоялся XIII традиционный 
открытый турнир по греко-рим-
ской борьбе памяти почётного 
гражданина Иркутского района, 
участника Великой Отечествен-
ной войны Афанасия  Ощерина. 

Более 80 спортсменов бо-
ролись за звание победителей. 
География участников впе-
чатляет: Братск, Усть-Илимск, 
Усолье-Сибирское, Ангарск, 
Иркутск и Иркутский район. 
С приветственным словом к 
участникам соревнований об-
ратились: и.о. Мэра Иркутского 
района Александр Менг, пре-
зидент федерации спортивной 
борьбы Иркутской области 
Борис  Самарский, глава адми-
нистрации Хомутовского МО 
Василий Колмаченко,  Леонид и 
Олег Ощерины. 

По итогам соревнований 
победители были награждены 
призами администрации Иркут-
ского района,  грамотами, меда-
лями и денежными премиями, 
предоставленными семьёй Още-
риных. Почётное первое место 
занял Максим Жижин из Мар-
кова, который недавно стал чем-
пионом первенства Сибирского 
Федерального округа и завоевал 
путевку на финал первенства 
России, который будет прохо-
дить в Кемерово 20-22 ноября. 
Максим тренируется в спортив-

ной школе Иркутского района, 
под руководством опытного 
тренера Вячеслава Карнаухова. 
Так же золото завоевали Илья 
Пискунов из Молодёжного (тре-
нер Сергей Стоянов) и Дмитрий 
Игнатьев из Хомутово (тренер 
Михаил Быков). Вторыми стали: 
Сергей Лелеко и Ярослав Глу-
щенко из Молодёжного. Дми-
трий Скибицкий и Номоджан 
Садыков из Хомутово завоевали 
третье место. Алексей Черемша-
нов, бронзовый призёр  из Хо-
мутово, получил главный приз 
областного турнира – бычка. 
Этот ценный подарок предоста-
вил директор ООО «Луговое»,  
Николай Горячов, который лич-
но поздравил победителя и по-
желал ему новых спортивных 
достижений и побед.

По итогам заседания судей-
ской коллегии в номинации 
«Лучший судья» победил Латиф 
Чатуев. Лучшим тренером при-
знан Олег Кириллов из Братска. 
Сергей Иванов награжден «За 
волю к победе».

В общекомандном зачете 
первыми стали борцы из Брат-
ска, вторыми – ангарчане. Ко-
манда Иркутского района завое-
вала бронзовые медали турнира.

Евгения Митрофанова,
методист 

Детской юношеской
спортивной школы

Мастера бросков
и захватов

Вольная борьба является 
совершенным инструментом 
для развития силы, координа-
ции и скорости в движениях. 
Занятия борьбой позволяют 
научиться владеть своим те-
лом и гармонично развить 
все мышцы. Если вы имели 
возможность наблюдать бор-
цовские турниры, то обрати-
ли внимание на бе зупречно 
развитое, атлетичное тело спор-
тсменов. Такая форма достигает-
ся постоянными тренировками, 
особенности ведения которых, 
всецело зависят от тренера, стре-
мящегося из детей вырастить бу-
дущих чемпионов мира. 

С первого взгляда кажется, 
что арсенал борца невелик, одна-
ко это не так. Количество приё-
мов, захватов, бросков достаточ-
но велико, и весь этот арсенал 
является технически сложным. 
Говоря простым языком, для 
того, чтобы правильно выучить 
тот или иной бросок, требуется 
до тысячи повторений за каждую 
тренировку в течение нескольких 
месяцев. 

Своё спортивное мастерство 
продемонстрировали 60 юных 
борцов на открытом первенстве 
ДЮСШ по вольной борьбе, ко-
торое состоялось 30 октября в 

спортивном комплексе Хомутов-
ского поселения. Организатором 
данного соревнования является 
спортивная школа Иркутского 
района. По итогам упорной борь-
бы первое общекомандное место 
завоевала команда из Хомутова 
(тренер-преподаватель Михаил 
Быков), второе общекомандное 
место заняли ребята из Маркова 
(тренер-преподаватель Дмитрий 
Дементьев) и третьими стали 
борцы из Соснового Бора (тре-
нер-преподаватель Михаил Тиш-
ко). Администрация спортивной 
школы благодарит коллектив 
культурно-спортивного комплек-
са Хомутовского МО за содей-
ствие в организации первенства 
по вольной борьбе.

Евгения Митрофанова,
методист Детской юношеской 

спортивной школы 
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 � Э К О Л О Г И Я

Под Зелёным флагом
Состоялась региональ-

ная конференция по итогам 
деятельности образователь-
ных организаций в рамках 
международной программы 
«Эко-школы/Зелёный флаг». 
Тема конференции «Вклад об-
разовательных организаций в 
решение проблемы уменьше-
ния и утилизации отходов». 
Российский и региональный 
координаторы международной 
программы «Эко-школы/Зе-
лёный флаг» отметили Иркут-
ский район, как самый актив-
ный и самый многочисленный 
обладатель «Зелёных флагов». 
В Иркутском районе данная 
программа реализуется с 2008 
года. По результатам 2014/2015 
учебного года 31 образователь-
ное учреждение Иркутского 

районного муниципального 
образования награждено «Зе-
лёным флагом». Роль информа-
ционно-методического центра 
международной программы 
«Эко-школа/Зелёный флаг» по 
Иркутскому районному муни-
ципальному образованию вы-
полняет Станция юных нату-
ралистов.

«Зеленый флаг» присужда-
ется международным комите-
том программы «Эко-школы» 
по итогам деятельности об-
разовательной организации в 
течение года. Для этого в шко-
лах и детских садах района вы-
бирали экологический совет, 
исследовали местную эколо-
гическую ситуацию, выбира-
ли приоритетную тему, пред-
лагаемую программой (Вода, 

Энергия, Отходы, Изменение 
климата) и планировали шаги 
по ее решению. Далее участ-
ники программы отслеживали 
выполнение плана, включали 
тему в образовательные курсы, 
рассказывали о своих дости-
жениях своим друзьям, род-
ным, знакомым через разные 
формы передачи информации 
– газеты, сайты, собрания, ак-
ции или на своих страничках 
в социальных сетях. И, нако-
нец, принимали экологиче-
ский кодекс по теме. Школы и 
детские сады, которые прошли 
все семь шагов программы, на-
граждены «Зеленым флагом».

Мария Соломина,
заместитель директора

Станции юных натуралистов

 � Б О Л Ь Ш А Я  Р Е Ч К А

Живое серебро
в надёжных руках
С каждым годом в реках 

Байкала становится все 
меньше рыбы. А ведь ког-
да-то, государственные 
лица, к примеру, Николай 
Спафарий (1675 г.), путе-
шественник, исследователь, 
проезжавший через Байкал, 
отмечал обилие рыбы, как 
в самом Байкале, так и во 
впадающих в него реках.

В современной жизни, иду-
щую на нерест рыбу, в бесчис-
ленных количествах вылавли-
вают, продают, отправляют на 
экспорт. Наиболее эффективный 
способ восполнения ее числен-
ности – разведение и подращи-
вание мальков на специальных 
предприятиях и последующий 
выпуск их в естественную среду 
обитания. Это позволяет увели-
чить количество местной рыбы, 

что важно как для экологическо-
го баланса, так и для потреби-
теля. По данным прошлого года 
в Байкальском регионе может 
воспроизводиться порядка 12 ты-
сяч тонн рыбы в год, а по факту 
– лишь около 4 тысяч. При этом 
потребности жителей только Ир-
кутской области составляет око-
ло 50 тысяч тонн рыбы в год.

Восполнением рыбных за-
пасов в регионе занимаются не-
сколько рыборазводных пред-
приятий, в том числе и рыбзавод, 
который расположен в посёлке 
Бурдугуз. Отсюда, ежегодно, в 
реки Байкала выпускают сотни 
тысяч мальков омуля, хариуса, 
сига, осетра.

В октябре учащиеся Больше-
реченской школы, глава адми-
нистрации Большереченского 
МО Юрий Витер внесли вклад в 
сохранение биоресурсов родного 
края, приняв участие в выпуске 
5000 мальков хариуса в есте-
ственную среду обитания - реку 

Ангару. Работники рыбозавода 
рассказали ребятам много ин-
тересного об образе жизни этой 
рыбки, особенностях выращи-
вания. Оказывается, что выпу-
скаемым малышам примерно по 
2-3 месяца, средний вес всего 3 
грамма. Почему именно этот вес? 
Потому что рыба с маленьким ве-
сом практически не выживает в 
дикой природе, так как являются 
кормом для хищных рыб, оби-
тающих в водоёме. 

Залив Ангары в устье реки 
Большая Речка для выпуска 
мальков был выбран неслучай-
но. Воды Ангары и ее притоки 
является идеальной средой для 
акклиматизации молодой рыбы 
и ее дальнейшего размножения. 
Мальков доставили к месту вы-
пуска в специальных контейне-
рах и выпустили при помощи по-
лиэтиленового рукава в воду.

Искусственное зарыбление 
- очень важная составляющая в 
программе восстановления по-
пуляции ценных пород рыбы. И 
хотя из всей массы выпущенной 
молоди до взрослого состояния 
доживет лишь 5% но, как гово-
рят специалисты, и это хороший 
результат. Хариус подрастет и 
начнет нереститься, тем самым 
увеличивая популяцию в есте-
ственной среде.

Те, кто спасает молодь, кто 
своими руками отпускает маль-
ков в проточные воды, кто за-
ботится о будущем, никогда не 
поставит сетку, не будет унич-
тожать, расхищать природные 
ресурсы. Это незабываемое ощу-
щение - дать дорогу в жизнь ма-
ленькой рыбке. 

Юлия Капилова,
педагог дополнительного 

образования
Станции юных натуралистов

 � О Ё К

Лидер 21 века

В сентябре этого года про-
шел региональный конкурс ли-
деров и руководителей детских 
и молодежных общественных 
объединений «Лидер 21 века». 
Такие конкурсы направлены на 
выявление и поощрение актив-
ных молодых граждан в нашей 
Иркутской области.

От Оёкского муниципаль-
ного образования в конкур-
се приняла участие студентка 
ПУ-60 села Оёк Диана Огнева. 
На протяжении двух лет эта 
девушка является активным 
участником волонтерского 
движения «Шаг навстречу» в 
Оёкском МО, принимает уча-
стие во многих конкурсах и ме-
роприятиях в селе и в районе.

Участники конкурса сорев-
новались в разных номинациях. 
Диана приняла участие в но-
минации: «Лидер молодежного 
общественного объединения» и 
заняла почетное второе место. 

Управление по молодеж-
ной политике министерства по 
физической культуре, спорту 
и молодежной политике Ир-
кутской области поощрило 
победительницу бесплатной 
поездкой в Москву на Всерос-
сийский форум добровольцев в 
рамках итогового форума «Со-
общество».

Диана прослушала курс лек-
ций, на которых опытные во-
лонтеры делились с молодежью 
своим многолетним опытом. 
Она приняла участие в торже-
ственном шествии по Москве 
ко Дню народного единства. А 
самым незабываемым собы-
тием, которое произвело впе-
чатление на всех участников 
форума, оказалась встреча с 
Президентом Российской Фе-
дерации Владимиром Пути-
ным, который поздравил всех 
с праздником «Днем народного 
единства» и пожелал удачи в 
дальнейшей работе.

Диана сказала: «Я очень 
рада, что смогла принять уча-
стие в региональном конкурсе 
«Лидер 21 века. Поездка для 
меня стала неожиданной, но 
такой радостной и впечатляю-
щей!»

Сегодня многие люди 
нуждаются в адресной помощи. 
Чтобы помогать им, не обяза-
тельно быть членом специаль-
ной организации, в нашем Доме 
культуры села Оёк действует 
волонтерское движение «Шаг 
навстречу», где каждый может 
узнать, где больше всего ждут 
его помощи.

Н. Матвеева,
методист ДК села Оёк
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 � П О Г О Д А

Коллектив ООО «Сибвуд» с прискорбием сообщает о смерти бывшего 
работника предприятия

ПИХТИЛЕВОЙ Октябрины Михайловны
Пихтилева Октябрина Михайловна родилась в 1946 году. С 1964 года 

ее профессиональная деятельность непосредственно связана с лес-
ной отраслью. Она проходила практику в Иркутском лесхозе, работала 
в химлесхозе комбината Братсклес, приемщиком леса в Моргудейском 
леспромхозе. С 1975 года Октябрина Михайловна Пихтилева работала в 
должности бухгалтера. Перед выходом на заслуженный отдых она зани-
малась бухгалтерией в ООО «Сибвуд». Вела общественную работу, была 
помощником депутата районной Думы А.В. Челпанова. Она была очень 
ответственным, жизнерадостным и отзывчивым человеком.

Коллеги по работе, односельчане выражают искренние соболезнова-
ния родным и близким Пихтилевой Октябрины Михайловны по поводу 
смерти любимой мамы и бабушки. Память об этом человеке надолго со-
хранится в сердцах друзей и знакомых.

 � Н Е К Р О Л О Г

 21 ноября
1 канал

06.50 «Женщины» 
07.00 Новости
07.10 «Женщины»
09.00 «Играй, гармонь люби-

мая!»
09.45 «Смешарики. Новые приклю-

чения»
10.00 «Умники и умницы» (12+)
10.45 «Слово пастыря»
11.00 Новости
11.15 «Смак»
11.55 «Майя. Великолепная» К юби-

лею Майи Плисецкой (12+)
13.00 Новости
13.10 «Идеальный ремонт»
14.10 «На 10 лет моложе» (16+)
15.00 «Теория заговора» (16+)
16.00 «Голос» (12+)
18.10 «Следствие покажет»
19.00 Вечерние новости
19.10 «Кто хочет стать миллио-

нером?»
20.10 «ДОстояние РЕспублики» 

«Александр Розенбаум»
22.00 «Время»
22.20 «Сегодня вечером»

Россия 1
05.45 «Срок давности» (12+)
07.35 «Сельское утро»
08.05 «Диалоги о животных»
09.00 «Вести»
09.10 «Вести - Иркутск»
09.20 «Сибирский сад»
09.30 «Бенди-38»
09.40 «Невозможное возможно»
09.55 «Музыка звезд Дениса Ма-

цуева»
10.05 «Киношки»
10.10 «Нужные вещи»
10.30 «Правила движения»
11.25 «Личное. Валентин Гафт» 
12.00 «Вести»
12.10 «Вести-Иркутск.Дежурная 

часть»
12.20 «Две жены» (12+) 
13.20 «Слепое счастье» (16+)
15.00 «Вести»
15.20 «Вести - Иркутск»
15.30 «Слепое счастье» (16+)
17.45 «Знание - сила»
18.30 «Сломанные судьбы» 
21.00 «Вести в субботу»
22.00 «Сломанные судьбы» 

НТВ
05.40 «Адвокат» (16+)
06.35 «Петрович» (16+)
08.25 «Смотр» 
09.00 «Сегодня»
09.15 «Жилищная лотерея плюс»
09.45 «Медицинские тайны»
10.20 «Готовим с Алексеем Зими-

ным»
11.00 «Сегодня»
11.20 «Главная дорога» (16+)
12.00 «Кулинарный поединок»
12.55 «Квартирный вопрос»
14.00    «Сегодня»
14.20 «Я худею!» (16+)
15.20 «Своя игра» (16+)
16.05 «Еда живая и мертвая» 

«Хлеб» (12+)
17.00 «Литейный» (16+)
19.00 «Следствие вели...» (16+)
20.00 «Центральное телевидение»
21.00 «Новые русские сенсации » 

(16+)
22.00 «Ты не поверишь!»

16 ноября
1 канал

06.00 «Доброе утро» 
10.00 Новости
10.10 «Контрольная закупка»
10.40 «Женский журнал»
10.50 «Жить здорово!» (12+)
11.55 «Модный приговор»
13.00 Новости
13.10 «Сегодня вечером» (16+)
15.30 «Время покажет» (16+)
16.00 Новости
16.15 «Время покажет» (16+)
17.00 «Мужское/женское» (16+)
18.00 «Наедине со всеми» (16+)
19.00 Новости
19.45 «Давай поженимся!» (16+)
20.50 «Пусть говорят» (16+)
22.00 «Время» 
22.30 «Влюбленные женщи-

ны» (16+)
00.30 «Вечерний Ургант» (16+)

Россия 1
06.00 «Утро России» 
06.07,06.35,07.07,07.35 - «Вести – Иркутск»

Уважаемые читатели!
Телеканал приносит извинения 

за перерыв в работе в связи
с профилактикой  
с 8.00 до 12.50

12.55 «Тайны следствия» (16+) 

15.00 «Вести»
15.30 «Вести - Иркутск»
15.50 «Вести. Дежурная часть»
16.00 «Наш человек» (12+)
17.00 «Земский доктор» 
18.00 «Вести»
18.30 «Вести - Иркутск»
18.50 «Вести»
19.15 «Прямой эфир» (12+)
20.35 «Вести - Иркутск»
21.00 «Вести»
21.50 «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 «Людмила Гурченко» 

(12+)
00.00 «Честный детектив» (16+)

НТВ
06.00 «Адвокат» (16+)
07.00 «Сегодня» 
07.05 «Адвокат» (16+)
08.00 «НТВ утром»
09.10 «Утро с Юлией Высоцкой»
10.00 «Возвращение Мухтара-2» 

(16+)
11.00 «Сегодня»
11.20 «Лесник» (16+)
13.00 «Суд присяжных»
14.00 «Сегодня»
14.20 «Обзор. ЧП»
15.00 «Улицы разбитых фона-

рей-10» (16+)
17.00 «Сегодня»

17.20 «Литейный» (16+)

19.00 «Говорим и показываем» (16+)

20.00 «Сегодня»

20.40 «Высокие ставки» (16+)

22.30  «Неподсудные» (16+)
00.30 «Анатомия дня»

19 ноября
1 канал

06.00 «Доброе утро»
10.00 Новости
10.10 «Контрольная закупка»
10.40 «Женский журнал»
10.50 «Жить здорово!» (12+)
11.55 «Модный приговор»
13.00 Новости
13.15 «Влюбленные женщины»

15.25 «Время покажет» (16+)
16.00 Новости
16.15 «Время покажет» (16+)
17.00 «Мужское/женское» (16+)
18.00 «Наедине со всеми» (16+)
19.00 Новости
19.45 «Давай поженимся!» (16+)
20.50 «Пусть говорят» (16+)
22.00 «Время» 
22.30 «Влюбленные женщины»

00.40 «Вечерний Ургант» (16+)

Россия 1
06.00 «Утро России»

06.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 - «Вести – Иркутск»
10.00 «Вести»

10.15 «Утро России»

10.55 «О самом главном»

12.00 «Вести»

12.35 «Вести - Сибирь»

12.55 «Тайны следствия» (16+)

15.00 «Вести»

15.30 «Вести - Иркутск»

15.50 «Вести. Дежурная часть»

16.00 «Наш человек» (12+)
17.00 «Земский доктор» 

18.00 «Вести»

18.30 «Вести - Иркутск»

18.50 «Вести»

19.15 «Прямой эфир» (12+)

20.35 «Вести - Иркутск»
21.00 «Вести»
21.50 «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 «Людмила Гурченко» (12+)

00.00 «Поединок»  (12+)

НТВ
06.00 «Адвокат» (16+)
07.00 «Сегодня»
07.05 «Адвокат» (16+)
08.00 «НТВ утром»
09.10 «Утро с Юлией Высоцкой»
10.00 «Возвращение Мухта-

ра-2» 
11.00 «Сегодня»
11.20 «Лесник» (16+)
13.00 «Суд присяжных»
14.00, 17.00, 20.00 «Сегодня»
14.20 «Обзор. ЧП»
15.00 «Улицы разбитых фона-

рей-10» (16+)
17.20 «Литейный» (16+)
19.00 «Говорим и показываем» 
20.40 «Высокие ставки»
22.35 «Неподсудные» (16+)

20 ноября
1 канал

06.00  «Доброе утро»
10.00 Новости
10.10 «Контрольная закупка»
10.40 «Женский журнал»
10.50 «Жить здорово!» (12+)
11.55 «Модный приговор»
13.00 Новости 
13.15 «Влюбленные женщины»

15.25 «Время покажет» (16+)
16.00 Новости
16.15 «Время покажет» (16+)
17.00 «Мужское/женское» (16+)
18.00 «Жди меня»
19.00 Новости
19.45 «Человек и закон» (16+)
20.50 «Поле чудес» (16+)
22.00 «Время»
22.30 «Голос» (12+)
00.40 «Вечерний Ургант» (16+)

Россия 1
06.00 «Утро России»
06.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 - «Вести – Иркутск»
10.00 «Вести»
10.15 «Утро России»
10.55 «О самом главном»
12.00 «Вести»
12.35 «Вести - Сибирь»
12.55 «Тайны следствия» (16+)

15.00 «Вести»
15.30 «Вести - Иркутск»
15.50 «Вести. Дежурная часть»
16.00 «Наш человек» (12+)
17.00 «Земский доктор» 
18.00 «Вести»
18.30 «Вести - Иркутск»
18.50 «Вести»
19.15 «Прямой эфир» (12+)
20.35 «Вести - Иркутск»
21.00 «Вести»
22.00 «70 лет уже не в обед» Юбилейная 

программа Е. Петросяна. Вечер 
второй

НТВ
06.00 «Адвокат» (16+)
07.00 «Сегодня»
07.05 «Адвокат» (16+)
08.00 «НТВ утром»
09.10 «Утро с Юлией Высоцкой»
10.00 «Возвращение Мухтара-2» 

11.00 «Сегодня»
11.20 «Лесник» (16+)
13.00 «Суд присяжных»
14.00,17.00,20.00-«Сегодня»
14.20 «Обзор. ЧП»
15.00 «Улицы разбитых фона-

рей-10» (16+)

17.20 «Литейный» (16+)

19.00 «Говорим и показываем» 
20.40 «Большинство» (16+)
21.35 «Мужские каникулы» 
01.30 «Вторая любовь» (16+)

17 ноября
1 канал

06.00 «Доброе утро»
10.00 Новости
10.10 «Контрольная закупка»
10.40 «Женский журнал»
10.50 «Жить здорово!» (12+)
11.55 «Модный приговор»
13.00 Новости
13.15 «Влюбленные женщины» 
15.25 «Время покажет» (16+)
16.00 Новости
16.15 «Время покажет» (16+)
17.00 «Мужское/женское» (16+)
18.00 «Наедине со всеми» (16+)
19.00 Вечерние новости  
19.40 «Угадай мелодию» (12+)
20.05 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Влюбленные женщины» 
22.00 «Время» 
22.25 «Влюбленные женщины» 
23.25 «Вечерний Ургант» (16+)

Россия 1
06.00 «Утро России»

06.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 - «Вести – Иркутск»
10.00 «Вести»

10.15 «Утро России»

10.55 «О самом главном»

12.00 «Вести»

12.35 «Вести - Сибирь»

12.55 «Тайны следствия» (16+) 

15.00  «Вести»

15.30 «Вести - Иркутск»

15.50 «Вести. Дежурная часть»

16.00 «Наш человек» (12+)
17.00 «Земский доктор»  
18.00 «Вести»

18.30 «Вести - Иркутск»

18.50 «Вести»

19.15 «Прямой эфир» (12+)

20.35 «Вести - Иркутск»

21.00 «Вести»

21.50 «Спокойной ночи, малыши!»

22.00 «Людмила Гурченко»  
00.00 «Вести.doc» (16+)

НТВ
06.00 «Адвокат» (16+)

07.00 «Сегодня»

07.05 «Адвокат» (16+) 

08.00 «НТВ утром»

09.10 «Утро с Юлией Высоцкой»

10.00 «Возвращение Мухтара-2» 

11.00 «Сегодня»

11.20 «Лесник» (16+)

13.00 «Суд присяжных»

14.00,17.00, 20.00 «Сегодня»
14.20 «Обзор. ЧП»

15.00 «Улицы разбитых фона-
рей-10» (16+)

17.20 «Литейный» (16+)

19.00 «Говорим и показываем» 

20.40 «Высокие ставки» 

22.35 «Неподсудные» (16+)

22 ноября
1 канал

07.00 Новости
07.10 «Рататуй» (12+)
09.10 «Армейский магазин»
09.45 «Смешарики. ПИН-код»
09.55 «Здоровье» (16+)
11.00 Новости 
11.15 «Непутевые заметки» 

(12+)
11.35 «Пока все дома» 
12.25 «Фазенда»
13.00 Новости
13.10 «Душа нараспаш-

ку» К юбилею Нонны 
Мордюковой (12+)

14.20 «Дело было в Пенько-
ве»

16.20 «Три плюс два». «Версия 
курортного романа»

17.25 «Три плюс два»
19.25 «КВН-2015» (16+)
22.00 «Время»
00.00 «Метод» 
01.50 «Лучшее предложе-

ние» (16+)
Россия 1

06.50 «Тревожное воскресе-
нье»  (12+)

08.30 «Сам себе режиссер»
09.20 «Смехопанорама»
09.50 «Утренняя почта»
10.30 «Сто к одному»
11.20 «Вести - Иркутск»
12.00 «Вести»
12.10 «Смеяться разрешается»
13.10 «Кривое зеркало 

души» (12+)
15.00 «Вести»
15.20 «Кривое зеркало 

души» (12+)
17.00 «Синяя птица» Всерос-

сийский открытый теле-
визионный конкурс юных 
талантов

19.00 «Алла в поисках Аллы»  
(12+)

21.00 «Вести недели»
23.00 «Воскресный вечер с Вл. 

Соловьевым» 
01.30 «Влюблен и безору-

жен» (12+)
НТВ

06.10 «Адвокат» (16+)
07.05 «Петрович» (16+)
09.00 «Сегодня»
09.15 «Русское лото плюс»
09.50 «Их нравы»
10.25 «Едим дома!»
11.00 «Сегодня»
11.20 «Первая передача» 

(16+)
12.00 «Чудо техники» (12+)
12.50 «Дачный ответ»
14.00 «Сегодня»
14.20 «Поедем, поедим!» 
15.10 «Своя игра»
16.00 «НашПотребНадзор». Не 

дай себя обмануть!»
17.00 «Литейный» (16+)
19.00 «Акценты недели» 

Информационная про-
грамма      

20.00 «Точка» 
20.45 «Паутина» 
00.40 «Пропаганда» (16+)

18 ноября
1 канал

06.00 «Доброе утро»

10.00 Новости
10.10 «Контрольная закупка»
10.40 «Женский журнал»
10.50 «Жить здорово!» (12+)
11.55 «Модный приговор»
13.00 Новости
13.15 «Влюбленные женщины»

15.25 «Время покажет» (16+)
16.00 Новости
16.15 «Время покажет» (16+)
17.00 «Мужское/женское» (16+)
18.00 «Наедине со всеми» (16+)
19.00 Новости
19.45 «Давай поженимся!» (16+)
20.50 «Пусть говорят» (16+)
22.00 «Время» 
22.30 «Влюбленные женщины»

00.40 «Вечерний Ургант» (16+)
Россия 1

06.00 «Утро России»
06.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 - «Вести – Иркутск»
10.00 «Вести»
10.15 «Утро России»
10.55 «О самом главном»
12.00 «Вести»
12.35 «Вести - Сибирь»
12.55 «Тайны следствия» (16+) 

15.00 «Вести»
15.30 «Вести - Иркутск»
15.50 «Вести. Дежурная часть»
16.00 «Наш человек» (12+)
17.00 «Земский доктор»  
18.00 «Вести»
18.30 «Вести - Иркутск»
18.50 «Вести»
19.15 «Прямой эфир» (12+)
20.35 «Вести - Иркутск»
21.00 «Вести»
22.00 «Людмила Гурченко» 
00.00 «Специальный корреспон-

дент» (16+)
НТВ

06.00 «Адвокат» (16+)
07.00 «Сегодня»
07.05 «Адвокат» (16+)
08.00 «НТВ утром»
09.10 «Утро с Юлией Высоцкой»
10.00 «Возвращение Мух-

тара-2» (16+)
11.00 «Сегодня»
11.20 «Лесник» (16+)
13.00 «Суд присяжных»
14.00 «Сегодня»
14.20 «Суд присяжных»
15.00 «Улицы разбитых фо-

нарей-10» (16+)
17.00 «Сегодня»
17.20 «Литейный» (16+)
19.00 «Говорим и показываем» 
20.00 «Сегодня»
20.40 «Высокие ставки»
22.35 «Неподсудные» (16+)
00.30 «Анатомия дня»
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ОВЕН — Взгляните на окружающих с другой 
стороны. Попробуйте не искать в них недо-
статков, а, наоборот, обратить внимание на 
достоинства. Иногда вы излишне придир-
чивы и незаслуженно отталкиваете людей.

ТЕЛЕЦ — Приведите в порядок дом, расставь-
те все по местам. Бардак мешает вам думать 
и принимать правильные решения. Старай-
тесь решать проблемы не скопом, а по мере 
поступления, тогда аврал вам не грозит.

БЛИЗНЕЦЫ — Если конкурентам удалось пре-
взойти вас или перехитрить, не вступайте в 
борьбу. Вы давно уже не знаете, за что воюе-
те. Подумайте, не пора ли вам заняться дру-
гим делом, которое будет вам по душе.

РАК — Отличная неделя для путешествий. 
Если есть возможность отправиться в те-
плые края, не медлите и собирайтесь в путь. 
А если не удастся найти попутчиков, не пе-
реживайте. Впереди много новых знакомств.

ЛЕВ — Вы совершили ошибку и прекрас-
но знаете об этом, но стараетесь загладить 
вину, не подавая виду, что вам действитель-
но жаль. Чем вести подобные игры, лучше 
просто извиниться, и все встанет на места.

ДЕВА — Неделя располагает к переменам. 
Если вы давно думали о переезде, смене об-
становки, места работы или круга общения, 
сейчас самое время сделать это. У вас все 
карты в руках и нет никаких препятствий.

ВЕСЫ — Сосредоточьтесь на своей идее и 
целях. Вы заранее просчитали, как будут 
обстоять дела, если вы осуществите заду-
манное, и какой выигрыш вы получите. Ста-
райтесь лучше, и награда окажется весомее.
СКОРПИОН — Появятся новые перспективы и 
возможности. Сполна пользуйтесь удачным 
стечением обстоятельств. Теперь у вас есть 
выход на подступы к новым вершинам. И, 
не без чужой помощи, вы их покорите.
СТРЕЛЕЦ — Вы сами удивитесь своим способ-
ностям. Оказывается, вы легко справляетесь 
с задачами, которые ранее вам казались не-
посильными. Будьте уверены в своих силах и 
идите напролом, пора делать карьеру.
КОЗЕРОГ — В финансовом плане неделя будет 
удачной, результат превысит ожидания. Не 
спешите тратить полученное. Вкладывайте 
средства в развитие своего дела или раско-
шельтесь на курсы повышения квалификации.
ВОДОЛЕЙ — Возможны конфликты с род-
ственниками. Чтобы разногласия не вы-
лились в ссору, держите эмоции в узде. Вы 
должны быть спокойны и хладнокровны. 
Если вас не удастся спровоцировать, не бу-
дет и скандала.
РЫБЫ — Новое увлечение затянет вас в нео-
жиданный водоворот событий. Ждите сюр-
призов, легкий флирт может переродиться 
в серьезные отношения. Подумайте, готовы 
ли вы расстаться со своей свободой.

 � Г О Р О С К О П

Уважаемые читатели!
Открыта подписка на районную газету «Ангарские огни» на первое полугодие 2016 года

Цены, несмотря ни на какие кризисные факторы, практически остались без изменения и даже 
чуть снизились.

Индекс 51464 П (без «Официального отдела») – 181 рубль 26 копеек
— для ветеранов - 158 рублей 22 копейки
Индекс 51464 (с приложением «Официальный отдел») -265 рублей 26 копеек

«Ангарские огни» - это не только источник внутрирайонной информации, который показывает 
наиболее полную и разнообразную картину событий жизни поселений. На страницах нашего ежене-
дельника много практических советов и разъяснений специалистов о новшествах экономического, 
образовательного и культурного направлений.

Самые искренние слова благодарности - добровольным нештатным корреспондентам редакции. 
Мы можем с гордостью констатировать, что у нас много читателей, которые пишут свои заметки, 
делятся мыслями и впечатлениями, присылают свои фотографии. Нам удалось за последнее вре-
мя восстановить «обратную связь», без которой «районки» превращаются в обычный администра-
тивный рупор. Благодаря откровенным мнениям читателей, газета продолжает меняться и процесс 
обновления не затихнет и в следующем году. Вас ждут новые рубрики, обсуждения актуальных тем, 
рассказы о людях и коллективах Иркутского района.

Не забывайте, пожалуйста, что надо успеть продлить подписку до конца декабря.
Мы ждем встречи со старыми и добрыми друзьями и новыми читателями!

 � П О Д П И С К А  —  2 0 1 6

Государственное учреждение «Марковский геронтологический 
центр» предоставляет платные услуги по стационарному обслужи-
ванию и уходу за гражданами пожилого возраста.
Обращаться: Иркутский район, р.п. Маркова, ул. Лесная, д. 2.
тел.: 8-901-666-26-51, 8-902-516-26-51, 762-651, 493-469

Администрация и Совет ветеранов Ушаковского 
муниципального образования сердечно поздравляют
Екатерину Васильевну Павлив и Галину Исааковну Бу-
слову с Днем рождения! Примите самые теплые поздрав-
ления! Крепкого вам здоровья, праздничного настро-
ения! Пусть в вашем доме царят мир, уют и гармония!

 � Р Е К Л А М А

 � П О З Д Р А В Л Я Е М

 � С А Д  И  О Г О Р О Д

Интересные факты о капусте:
• Капуста огородная (Brassica oleracea) – вид рода Капуста (Brassica) 

семейства Капустные (Крестоцветные). Это – двулетнее растение, сель-
скохозяйственная культура.

• До сих пор не установлен дикорастущий родич капусты огородной, а 
также место, где капуста огородная была выращена впервые. За право на-
зываться родиной этого овоща ведутся споры между грузинами, греками 
и итальянцами.

• Древнегреческий философ и математик Пифагор весьма ценил ле-
чебные свойства капусты и занимался её селекцией.

• Легенда, связанная с происхождением капусты, гласит о том, что кап-
ли пота скатились на землю с головы бога Юпитера. Из них и выросла 
капуста.

• Считается, что слово «капуста» произошло от древнегреческого и 
древнеримского «капутум» (голова), что подчеркивает своеобразную 
форму этого овоща.

• В IX веке капусту начали выращивать на Руси.
• Капуста на Руси всегда была доступна любому сословию. Помните 

поговорку: «Щи да каша - пища наша»?
• На Руси бытовала традиция коллективной заготовки этого овоща 

на зиму. Рубили капусту после 27 сентября, сразу после православного 
праздника Воздвижения. В эту пору начиналась череда весёлых осенних 
вечеринок — капустников или капустниц, которые длились две недели.

• Капуста полезна и для печени, и для желудка, и для фигуры, и для 
очищения организма.

• В квашеном виде капуста намного полезнее, чем в свежем! Полезные 
качества квашеной капусты сохраняются около 10 месяцев, поэтому есть 
ее можно почти весь год!

• В квашеной капусте содержится молочная кислота, благодаря кото-
рой в кишечнике сохраняются полезные бактерии.

• Чтобы капуста стала еще полезнее, квасить ее лучше не так как мы 
привыкли - мелко нашинкованной, а разрезанной на несколько крупных 
частей. Тогда количество минеральных веществ и витаминов в продукте 
увеличится примерно в 2 раза.

• Капуста была введена в научную медицину после обнаружения про-
тивоязвенного фактора, названного витамином U. Сок из листьев реко-
мендован для лечения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 
кишки, гастритов и колитов.

• Листья капусты способствуют выведению из организма холестерина.
• В народной медицине свежий капустный сок используют издавна для 

заживления гноящихся ран и язв. Он снижает содержание сахара в крови, 
весьма эффективен в борьбе с запорами, усиливает выделение излишней 
жидкости из организма.

• Сок капусты – косметическое средство. Он обладает омолаживаю-
щим эффектом, поэтому его используют для ополаскивания лица и при-
готовления различных косметических масок.

• Сейчас капустой называют деньги (рубли или доллары). Я сегодня 
при капусте – у меня есть деньги. Капусту рубить (или косить, копать и т. 
п.) – зарабатывать валюту.

• Иногда капустой называют одежду – нарядился в импортную капу-
сту.

Оригинальная квашенная в банках
16 кг капусты, 1 кг свежей моркови 
Для рассола: 10 л свежей воды, 1 кг крупной соли
Сначала приготовьте рассол. Для этого воду нагрейте в тазу, раство-

рите соль. Затем нашинкуйте острым ножом капусту, предварительно 
удалив верхние листья и кочерыжки. Свежую морковку натрите на круп-
ной терке. Теперь в объемном бачке смешайте овощи, но не перетирайте. 

Теперь складывайте порции нашинкованных овощей в остывший 
рассол, держите там по 5 минут. Вынимайте, перекладывайте в другую 
емкость. После того, как вся капуста будет, таким образом, обработана 
рассолом, разложите ее по чистым, сухим банкам, утрамбуйте. 

Банки закройте полиэтиленовыми крышками, оставьте в кухне на 
всю ночь. Утром вынесите их на холод. Проверьте, если рассола не хва-
тает, долейте его.

Приготовленная таким способом капуста остается хрустящей, вкус-
ной долгое время. Ее можно использовать как закуску, а также тушить, 
жарить, готовить щи и борщи.


